
 
Stellensuche/Recherche d’emploi 
AJAS, Ausbildung junger Auslandschweizer/innen  Stand/Etat 12.5.09/LZ 
Alpenstrasse 26 
3003 Bern 

STELLENSUCHE 
RECHERCHE D’UN EMPLOI 

 
 
DEUTSCH 
(version française ci-dessous) 
 
Der Verein AJAS vermittelt keine Arbeits-, Praktikums- und Lehrstellen. Wir können euch aber 
einige Informationen geben, die euch bei der Arbeitssuche helfen können. Folgende Schritte 
könnt ihr selbst unternehmen: 
 
1. Spontane Angebote 
 
Ihr könnt ein Dossier (Motivationsbrief, Lebenslauf, Kopie der wichtigsten Diplome) an 
ausgewählte Firmen und Institutionen schicken. Adressen von Firmen findet ihr in 
Branchenverzeichnissen. Auf Internet sind diese u.a. verfügbar unter www.gelbeseiten.ch 
(Branchenbuch der swisscom) oder www.gate24.ch (Branchenführer). Viele nützliche Adressen 
von Verbänden und Institutionen enthält auch das Jahrbuch "Publicus" (Schweizer Jahrbuch des 
öffentlichen Lebens). Diese sind aber leider nicht online abrufbar. Es kann eine Papierversion 
des Jahrbuchs bestellt werden (www.publicus.ch). 
 
2. Inserate in Zeitungen 
 
Wir raten euch, die Inserate in den lokalen und schweizerischen Tageszeitung regelmässig 
durchzulesen. Falls ihr eine Stelle in einem bestimmten Fachgebiet sucht, empfiehlt es sich 
auch, die Fachpresse durchzuschauen. Eine Linksammlung der Schweizer Zeitungen und 
Fachzeitschriften findet ihr unter www.zeitung.ch (nur Deutschschweiz) oder 
www.schaufenster.ch/medien/ (ganze Schweiz). 
 
Auf den Websites der folgenden Tageszeitungen sind Stellenangebote online abrufbar: 
 
www.espace.ch (Berner Zeitung / Bund, enthält auch Bewerbungstipps) 
www.nzzexecutive.ch/nzzexecutive/home/job/index.htm (Neue Zürich Zeitung) 
www.ostjob.ch (St. Galler Tagblatt, Stelleninserate in der Ostschweiz und angrenzendem 
Ausland, auch Lehrstellen) 
www.a-zjobs.ch (Oltner Tagblatt) 
www.baz.ch/marktplatz (Basler Zeitung) 
 
3. Internetsuche 
 
Zahlreiche Jobangebote sind neuerdings auch online abrufbar. Auf den folgenden Webportalen 
findet Ihr zahlreiche Links von Jobsuchmaschinen: 
www.stellenlinks.ch  
www.schaufenster.ch/stellen/ (enthält auch Links zu Jobbörsen zahlreicher Firmen) 
 
Die wichtigsten Links zur Stellensuche sind: 
1) http://job.speed.ch/ (umfasst alle Berufsgruppen, auch Lehrstellen, Jobsuche in der ganzen 

Schweiz) 
2) www.jobsuchmaschine.ch (Websuchmaschine für Stellen aus Firmensites, Jobsuche in der 

ganzen Schweiz) 
3) www.monster.ch (alle Berufsgruppen, Suche nach Kantonen) 

http://www.gelbeseiten.ch/
http://www.gate24.ch/
http://www.publicus.ch/
http://www.zeitung.ch/
http://www.schaufenster.ch/medien/
http://www.espace.ch/
http://www.nzzexecutive.ch/nzzexecutive/home/job/index.htm
http://www.ostjob.ch/
http://www.a-zjobs.ch/
http://www.baz.ch/marktplatz
http://www.stellenlinks.ch/
http://www.schaufenster.ch/stellen/
http://job.speed.ch/
http://www.jobsuchmaschine.ch/
http://www.monster.ch/
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4) www.jobpilot.ch (alle Berufsgruppen, Studentenjobs, Lehrstellen, Praktika, ganze Schweiz) 
5) www.jobwinner.ch (Angebote für qualifiziere Berufsleute) 
6) www.jobs.ch (Angebote für qualifizierte Berufsleute, ganze Schweiz) 
7) www.jobclick.ch (Angebote für qualifizierte Berufsleute) 
8) www.treffpunkt-arbeit.ch (Websites des Staatssekretariates für Wirtschaft, enthält auch 

Links zu Stellenangeboten des Bundes, von Post und SBB) 
 
Wie erwähnt, existieren auch Websites, auf denen Stellenangebote für bestimmte 
Berufsgruppen oder von bestimmten Firmen abrufbar sind, z.B.: 
 
1) Lehrerberuf: www.educa.ch 
2) Hotellerie/Gastgewerbe: www.gastrosuisse.ch, http://hoteljob.ch/  
3) Nachhilfeunterricht: www.lernalarm.ch oder www.nachhilfevermittlung.ch 
4) Verkauf/Handel: www.migros.ch/DE/Stellen/Seiten/Uebersichtsseite.aspx, www.coop.ch  
5) Sicherheitsdienste: www.securitas.ch, www.protectas.ch  
6) Bundesverwaltung: 

www.epa.admin.ch/dienstleistungen/stellen/angebote/index.html?lang=de 
 
4. Studentische Stellenvermittlung 
 
Jobangebote gibt es auch an den Hochschulen. Nach freien Stellen kann man sich vor Ort 
erkundigen (Anschlagbrett, Studierendenvereinigungen), Stellenangebote und besonders auf 
Studierende zugeschnittene Angebote sind aber z.T. auch online abrufbar. 
 
http://markt.unibas.ch/   Universität Basel 
www.sub.unibe.ch/ Universität Bern 
www.unifr.ch/agef/job Universität Freiburg 
www.unige.ch/dase/bupla Universität Genf 
www.unil.ch/emploi Universität Lausanne 
http://www5.epfl.ch/emplois/  EPFL 
www.placement.unisi.ch Universität Italienische Schweiz 
www.unilu.ch/deu/offene_stellen_2471.aspx  Universität Luzern 
www.job-service.ch Universität Neuenburg 
www.vip.unisg.ch Universität St. Gallen 
www.arbeitsvermittlung.unizh.ch Universität Zürich 
www.marktplatz.unizh.ch ETHZ 
 
5. Ferienjobs
 
Angebote für Ferienjobs findet ihr unter den allgemeinen Links zur Stellensuche (siehe oben) 
oder unter www.ferienjob.ch.  
 
6. Stellenvermittlungsbüros 
 
Die Stellenvermittlungsbüros vermitteln zwischen Firmen, die einen Angestellten suchen und 
zwischen Stellensuchenden. Ihr könnt mit diesen Büros Kontakt aufnehmen, um dort ein 
Dossier zu eröffnen. Die zuständige Person informiert euch über allfällige Angebote. 
Normalerweise bezahlt die Firma die Kosten für eine Vermittlung (Adressen, siehe unten). 
Weitere Informationen und Angebote, siehe Websites der verschiedenen Büros, z.B. 
www.kellyservices.ch, www.manpower.ch, www.adecco.ch oder die Liste im Anhang dieser 
Broschüre. Die Adressen verschiedener regionaler Stellenvermittlungsbüros sind auch abrufbar 
unter www.personal-agenturen.ch/dienstleistung.php?fwd=54&dienst=5. 
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http://www.jobpilot.ch/
http://www.jobwinner.ch/
http://www.jobs.ch/
http://www.jobclick.ch/
http://www.treffpunkt-arbeit.ch/
http://www.educa.ch/
http://www.gastrosuisse.ch/
http://hoteljob.ch/
http://www.lernalarm.ch/
http://www.nachhilfevermittlung.ch/
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http://www.ferienjob.ch/
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http://www.manpower.ch/
http://www.adecco.ch/
http://www.personal-agenturen.ch/dienstleistung.php?fwd=54&dienst=5
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Bei der Stellensuche werden Auslandschweizer auch vom Bundesamt für Migration 
unterstützt. Weitere Informationen dazu, siehe: 
www.swissemigration.ch/themen/rueckwanderung/00048/index.html?lang=de  
 
7. Wie bewerbe ich mich?
 
Die folgenden Links und Broschüren enthalten alles wichtige über eine erfolgreiche Bewerbung 
(Verfassen des Bewerbungsschreibens, Vorstellungsgespräch, Zusammenstellen eines 
Dossiers): 
 
http://www.treffpunkt-arbeit.ch/dateien/Broschuere/b_rav.pdf
(Broschüre des Staatssekretariates für Wirtschaft) 
www.berufsberatung.ch (unter Laufbahn - Stellensuche, Site des Schweizerischen Verbandes 
für Berufsberatung) 
www.swissemigration.ch (Auslandschweizer/innen Rückkehr in die Schweiz - Arbeit suchen; 
(Broschüre des Bundesamtes für Migration für Auslandschweizer/innen, die in der Schweiz 
eine Arbeit suchen) 
 
 
FRANÇAIS 
(Deutsche Version, siehe oben) 
 
Notre association, AJAS, ne procure pas de place de travail, ni de stage ou d’apprentissage. 
Nous pouvons cependant vous aider en vous proposant plusieurs démarches que vous aurez à 
entreprendre vous-même : 
 
1. Offres spontanées
 
Vous pouvez envoyer votre dossier (lettre de motivation, curriculum vitae, photocopies des 
diplômes, etc.) spontanément aux entreprises ou institutions qui vous intéressent. Vous 
trouverez des adresses d'entreprises sur internet, www.pagesjaunes.ch (Registre des 
entreprises de swisscom) ou www.kompass.ch/117/146.asp. L'annuaire "Publicus" (Annuaire 
suisse de la vie publique) contient également de nombreuses adresses d'associations et 
d'institutions. Il ne peut malheureusement pas être consulté en ligne. Vous pouvez commander 
une version papier de cet annuaire sous www.publicus.ch/index_f.asp. 
 
2. Petites annonces
 
Nous vous conseillons de consulter régulièrement les petites annonces qui paraissent dans les 
journaux suisses. Vous pouvez également consulter la presse spécialisée, si vous cherchez un 
emploi dans un domaine précis. Vous trouverez les liens de quotidiens suisses et de revues 
spécialisées sur les sites www.schaufenster.ch/medien (toute la Suisse) ou www.zeitung.ch 
(Suisse allemande). 
 
Vous pouvez aussi consulter les offres d'emplois de certains quotidiens en ligne :  
 
www.letemps.ch (Le Temps, emplois en Suisse romande) 
www.laliberte.ch (La Liberté, emplois en Suisse romande) 
http://annonces.24heures.ch/rubrique/emploi (24heures, emplois en Suisse romande) 
www.espace.ch (Berner Zeitung/Bund, emploi en Suisse allemande) 
www.nzzexecutive.ch/nzzexecutive/home/job/index.htm (Neue Zürich Zeitung, emplois en 
Suisse allemande) 
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3. Adresses internet 
 
De nombreuses offres d'emploi sont disponibles en ligne. Les portails web suivants 
contiennent de nombreux liens de moteurs de recherche : 
www.schaufenster.ch/stellen/ (offres d'emploi de différentes entreprises)  
www.portailemploi.ch  
 
Les sites web principaux pour la recherche d'un emploi sont : 
1) www.jobup.ch (surtout pour la Romandie, toutes les branches) 
2) http://job.speed.ch/ (toutes les branches, également places d'apprentissage, toute la 

Suisse) 
3) www.jobsuchmaschine.ch (moteur de recherche pour des postes vacants sur les sites 

d'entreprises, toute la Suisse) 
4) www.jobtic.ch (toutes les branches, toute la Suisse) 
5) www.jobpilot.ch (toutes les professions, jobs pour étudiants, places d'apprentissage, 

stages, toute la Suisse) 
6) www.adosjob.ch (jobs d’été et temporaires en Romandie pour des jeunes entre 15 et 22 

ans 
7) www.jobwinner.ch (offres d'emploi pour personnes qualifiées)  
8) www.jobs.ch (offres d'emploi pour personnes qualifiées, surtout pour la Suisse allemande) 
9)  www.stellen.ch (toutes les branches, toute la Suisse) 
10) www.jobclick.ch (offres d'emploi pour personnes qualifiées) 
11) www.espace-emploi.ch/ (site web du Secrétariat d'état à l'économie, contient également 

des liens aux offres d'emploi de la Confédération, La Poste et des CFF) 
12) www.interactif.ch (domaines différents, emplois en Romandie) 
13) http://francais.monster.ch (toutes les branches, recherche par canton) 
 
Certains sites web contiennent des offres d'emplois pour des domaines spécifiques ou de 
différentes entreprises : 
1) Enseignement: www.educa.ch 
2) Hôtellerie: www.gastrosuisse.ch, http://hoteljob.ch/ (surtout en Suisse allemande) 
3) Vente/Commerce : www.migros.ch/FR/Emplois/Seiten/Apercu.aspx, www.coop.ch 
4) Sécurité: www.securitas.ch, www.protectas.ch  
5) Confédération: www.epa.admin.ch/dienstleistungen/stellen/angebote/index.html?lang=fr  
 
4. Offres d’emploi pour étudiants
 
Des offres d'emploi existent également dans les universités. Vous pouvez vous renseigner sur 
place (tableaux d'affichage, associations d'étudiants) ou  consulter les sites web des universités 
qui proposent des emplois répondant spécialement aux besoins des étudiants. 
 
http://markt.unibas.ch/  Université Bâle 
www.sub.unibe.ch/ Université Berne 
www.unifr.ch/agef/job Université Fribourg 
www.unige.ch/dase/bupla Université Genève 
www.unil.ch/emploi Université Lausanne 
http://www5.epfl.ch/emplois/  EPFL 
www.placement.unisi.ch Université Lugano/Mendrisio 
www.unilu.ch/deu/offene_stellen_2471.aspx Université Lucerne 
www.job-service.ch Université Neuchâtel 
www.vip.unisg.ch Université St-Gall 
www.arbeitsvermittlung.unizh.ch Université Zurich 
www.marktplatz.unizh.ch ETHZ 
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5. Agences de placement
 
Les agences de placement jouent le rôle d’intermédiaire entre les entreprises qui cherchent 
des employés et des privés qui cherchent un emploi. Vous pouvez les contacter pour ouvrir un 
dossier et la personne responsable vous tiendra régulièrement au courant de l’évolution de la 
situation. Dans la plupart des cas, c’est l’entreprise qui paie les frais administratifs à l’agence de 
placement. Vous trouverez les adresses de différents bureaux de placement régionaux sur les 
sites web suivants: www.kellyservices.ch, www.manpower.ch, www.adecco.ch et dans la 
liste annexe. Une liste d'adresses d'agences de placement est également disponible sous: 
http://www.kouik.ch/ ou 
www.tempslibre.ch/web/liens/result.asp?QL_CATEGORIE=8&QL_RUBRIQUE=153
 
L’Office fédéral des migrations (ODM) soutient également les Suisses de l’étranger en quête 
d’un emploi en Suisse, pour de plus amples informations voir : 
www.swissemigration.ch/themen/rueckwanderung/00048/index.html?lang=fr  
 
6. Comment postuler ?
 
Les liens et brochures suivantes contiennent toutes les informations nécessaires pour déposer 
une bonne candidature (lettre de motivation, entretien d'embauche, préparation du dossier): 
 
www.espace-emploi.ch/dateien/Broschuere/b_rav_fr.pdf (brochure du Secrétariat d'état à 
l'économie) 
www.orientation.ch (sous "Formation continue-trouver un emploi"; site de l'Association Suisse 
pour l’orientation scolaire et professionnelle) 
www.swissemigration.ch (Suisses de l'étranger rentrent au pays - Recherche d'un emploi ; 
Brochure de l'Office fédéral de migration pour les Suisses de l'étranger en quête d'un emploi 
en Suisse) 
 
 

STELLENVERMITTLUNGSBUEROS /BUREAUX DE PLACEMENT 
 
AG Randstadt 

Igelweid 3 
5001 Aarau  
 

Tel. 062 832 33 33 
Fax 062 832 33 66 
E-Mail: aarau@ch.randstad.com
www.randstad.ch  
 
 

BE SKS Schweizerische Kaufmännische 
Stellenvermittlung 
Zieglerstrasse 20 
Postfach 8221 
3007 Bern 
 

Tel. 031 390 60 60 
Fax 031 390 60 20  
E-Mail: mail@sksbern.ch
www.jobaccess.ch
 

 KUNZ-Temporär 
Neuengasse 45 
3011 Bern 
 

Tel. / Fax 031 311 10 88 
 

 ABECE Temporär AG 
Gurtengasse 2 
3011 Bern 
 

Tel. 031 312 26 26 
Fax 031 312 26 44 
E-Mail: job@abece.ch
www.abece.ch
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BS SKS Schweizerische Kaufmännische 
Stellenvermittlung 
Aeschengraben 15 
Postfach 
4002 Basel 
 

Tel. 061 271 54 70 
Fax 061 272 58 55 
E-Mail: sks@KVBASEL.ch
www.jobaccess.ch  

 Cordina Personal AG 
Falkensteinerstrasse 62 
4053 Basel 
 

Tel. 061 281 55 81 
Fax 061 281 13 90 
E-Mail: cordina.personal@cordina.ch
www.cordina.ch
 

 BBS Personal- und Stellenvermittlung 
GmbH 
Theatergässlein 17 
4051 Basel 
 

Tel. 061 281 08 81 
 

FR Free Man SA 
Rue de Lausanne 91 
1700 Fribourg 
 

Tel. 026 347 47 00 
Fax 026 347 47 47 
E-Mail: fribourg@aurajob.ch  
www.freeman.ch  

 New Work Human Resources SA 
Rue de Romont 2 
1701 Fribourg 
 

Tél. 026 347 44 77 
Fax 026 347 44 78 
E-Mail info@newwork-hr.ch
www.newwork-hr.ch
 

GE ACTIF Service Intérim SA 
Travail fixe et temporaire 
Route des Jeunes 9 
Case postale 1354 
1211 Genève 26 
 

Tel. 022 308 09 10 
Fax 022 308 09 11 
E-Mail: info@actifservice.ch
www.actifservice.ch  
 

 Bossinterim SA 
Travail fixe et temporaire 
Rue de Lausanne 56 
1202 Genève 
 

Tel. 022 906 84 84 
Fax 022 906 84 85 
E-Mail: info@bossinterim.ch
www.bossinterim.ch
 

 ABC Ressources 
Werner Zurcher 
Personnel fixe et temporaire 
Rue Chantepoulet 5 
1201 Genève 

Tel. 022 906 05 55 
Fax 022 906 05 54 
E-Mail: abcressources@bluewin.ch
 

VD Contaplus SA 
Personnel comptable et financier 
Fixe et temporaire 
Rue du Petit-Chêne 20 
1003 Lausanne 
 

Tel. 021 345 36 26 
Fax 021 345 36 27 
E-Mail: lausanne@contaplus.ch
www.contaplus.ch
 

 Multi Personnel Service SA 
Sélection et placement de personnel 
Rue Centrale 15 
1003 Lausanne 
 
 

Tel. 021 321 19 19 
Fax 021 312 19 10 
www.multipersonnel.ch  
E-mail : multilausanne@multi.ch  
 

Alpenstrasse 26 
3003 Bern 

mailto:sks@KVBASEL.ch
http://www.jobaccess.ch/
mailto:Cordina.personal@cordina.ch
http://www.cordina.ch/
mailto:fribourg@aurajob.ch
http://www.freeman.ch/
mailto:info@newwork-hr.ch
http://www.newwork-hr.ch/
mailto:info@actifservice.ch
http://www.actifservice.ch/
mailto:info@bossinterim.ch
http://www.bossinterim.ch/
mailto:Abcressources@bluewin.ch
mailto:lausanne@contaplus.ch
http://www.contaplus.ch/
http://www.multipersonnel.ch/
mailto:multilausanne@multi.ch
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 Adecco HOTEL & CATERING 
Conseil en personnel hôtellerie 
gastronomie et tourisme 
Rue de Genève 17 
1003 Lausanne 
 

Tel. 021 343 40 00 
Fax 021 343 40 01 
E-Mail: lausanne.hotelcatering@adecco.ch 
www.adecco.ch  

 SPC - Service suisse de Placement 
Commercial 
Emplois stables et temporaires 
Rue Centrale 6 
Case postale 7474 
1002 Lausanne 
 

Tel. 021 320 90 55 
Fax 021 312 93 40 
E-Mail: spc@seclausanne.ch
www.seclausanne.ch
 

ZG ABS Personalberatung AG 
Baarerstr. 11 
6301 Zug 
 

Tel. 041 727 20 60 
Fax 041 727 20 69 
E-Mail: abs.zug@abs-personal.ch  
www.abs-personal.ch  
 

ZH Temporär 2000 Zürich AG 
Hardstrasse 2 
8004 Zürich 
 

Tel. 044 457 60 00 
Fax 044 457 60 01 
E-Mail: info@temporaer2000.ch
www.temporaer2000.ch/
 

 Trenkwalder Personal AG 
Franklinstrasse 27 
8050 Zürich 
 

Tel.: 044 298 11 11 
Fax: 044 298 11 12 
E-Mail: chzuerich@trenkwalder.ch  
www.trenkwalder.ch  

 go4work personal management ag 
Franklinstrasse 33 
8050 Zürich 
 

Tel. 044 317 55 00 
Fax 044 317 55 01 
E-mail: send@go4work.ch
www.go4work.ch
 

 Work_Link Zürich 
Müllerstrasse 16 
8004 Zürich 
 
 

Tel. 031 380 67 67 
Fax 031 380 67 66 
E-Mail: ursula.hirschi@worklink.ch 
www.worklink.ch  

 
Weitere Adressen von  findet ihr unter www.adecco.ch, www.manpower.ch, 
www.kellyservices.ch.  
 
Des adresses supplémentaires sont disponibles sur les sites Internet suivants : 
www.adecco.ch, www.manpower.ch, www.kellyservices.ch.  
 

 
Stellensuche/Recherche d’emploi 
AJAS, Ausbildung junger Auslandschweizer/innen  Stand/Etat 12.5.09/LZ 
Alpenstrasse 26 
3003 Bern 

http://www.adecco.ch/
mailto:spc@seclausanne.ch
http://www.seclausanne.ch/
mailto:abs.zug@abs-personal.ch
http://www.abs-personal.ch/
mailto:info@temporaer2000.ch
http://www.temporaer2000.ch/
mailto:chzuerich@trenkwalder.ch
http://www.trenkwalder.ch/
mailto:send@go4work.ch
http://www.go4work.ch/
http://www.worklink.ch/
http://www.adecco.ch/
http://www.manpower.ch/
http://www.kellyservices.ch/
http://www.adecco.ch/
http://www.manpower.ch/
http://www.kellyservices.ch/
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