
Compromisos 
 

• Participo activamente en la vida familiar, soy tolerante y leal hacia la familia 
anfitriona y los otros participantes del programa, presto mi colaboración a que el 
encuentro se convierta en una experiencia positiva.  

• Me atengo a las instrucciones de la familia anfitriona (de los maestros / de los 
guías).  

• Participo en la configuración de la vida cotidiana de la familia y de la escuela. 
• Me atengo a los horarios y a las programaciones. 
• Me atengo a las auto-obligaciones del ente profesional mira Æ ver abajo. 
• Para gozar de buenas experiencias no necesito ningún tipo de medios adictivos 

que pongan en peligro mi salud o que influyan en mi percepción o en mi 
comportamiento. Me atengo a las bases legales de Suiza. En donde vale: 

 
¾ no se expenden bebidas alcohólicas a menores de 16 años 
¾ no se expenden bebidas blancas y alcopops a menores de 18 años 
¾ está prohibido el consumo de estupefacientes 
 

No se tolera el consumo excesivo de bebidas alcohólicas. No se permiten bebidas 
alcohólicas en la escuela y en las excursiones. 
 
En caso de contravención los menores pueden ser enviados a su casa.  
 
 
Con nosotros los niños deben estar seguros 
La OSE es miembro de la asociación y del ente profesional Mira.  
 
Nos imponemos una auto-obligación en la prevención de la explotación sexual. 
Nuestra posición: Consideramos la explotación sexual y la violación de los límites 
sexuales como un ataque central a la personalidad de la víctima. Por ese motivo no 
toleramos en nuestra organización ni la explotación sexual ni las actividades que violen 
los límites. Queremos poner en claro qué es lo que está en orden y qué no lo está, y 
dirigir nuestra organización de modo de punir las acciones que violan los límites o – mejor 
aun – de modo que ni lleguen a tener lugar. Los niños y jóvenes tienen que estar seguros 
con nosotros.  
 
Más información en www.mira.ch 
 
Los ordenadores que se ponen a tu disposición durante tu estadía con una familia 
anfitriona no deben ser utilizados con finalidades ilegales. En especial, está estrictamente 
prohibido bajar links pornográficos – también a tu teléfono celular privado.  
 
Con la participación en los programas „Aprender y saber“ y „Familias anfitrionas“, 
tú declaras – con tu firma – estar dispuesto a respetar y a atenerte a estos 
compromisos.  
 
 
Lugar / fecha:__________________________         Firma:_____________________________ 



 


